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Pre analytical process  (ขั้นตอนก่อนการวเิคราะห์)

1. การเกบ็ตัวอย่าง
- whole blood เกบ็ในหลอด vacutainer tube ชนิด EDTA ปริมาตร 2 mL

     - spot urine เกบ็ใส่กระบอกพลาสติกทีม่ฝีาปิด ปริมาตร 10 mL

2. การรับตัวอย่าง 
- ศูนย์ประสานงานการตรวจวเิคราะห์และเฝ้าระวงัโรคทางห้องปฏิบตัิการ 

       สถาบนัวจิัยวทิยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์
โทรศัพท์ 02-9511485

     - ตรวจสอบความถูกต้องของตัวอย่างทีไ่ด้รับตัวอย่าง (เอกสาร , ปริมาณทีไ่ด้รับ ฯลฯ)
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Analytical  process (ขั้นตอนการวเิคราะห์)

ตวัอย่างเลือด : วเิคราะห์ด้วยเทคนิค Graphite Furnace 
     Atomic Absorption Spectrometry (GFAAS)
  : ได้รับการรับรองตามมาตรฐาน ISO15189:2012

วธีิการตรวจวเิคราะห์ - เจือจางตวัอย่างด้วย diluent ที่เหมาะสม
  - วเิคราะห์ด้วยกระบวนการ atomization เพ่ือให้สลายเป็น free atom 
     และวดัสัญญาณการดูดกลืนคล่ืนแสงที่ความยาวคล่ืนจ าเพาะส าหรับแคดเมียม
     และประมวลผลเป็นปริมาณแคดเมียมที่ตรวจพบ
     ปริมาณต า่สุดที่ตรวจวเิคราะห์ได้ = 0.5 µg/L

การควบคุมคุณภาพ : กระบวนการตรวจวเิคราะห์มีการควบคุมคุณภาพภายใน (IQC) 
  และภายนอก (EQA) กบัหน่วยงานต่างประเทศ
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Analytical  process (ขั้นตอนการวเิคราะห์)

ตวัอย่างปัสสาวะ    : วเิคราะห์ด้วยเทคนิค Inductively Coupled Plasma-Mass Spectrometry (ICP-MS)

วธีิการตรวจวเิคราะห์ - เจือจางตวัอย่างด้วย diluent ที่เหมาะสม
  - วเิคราะห์ด้วยกระบวนการ plasma ionization เพ่ือให้สลายเป็น ion  
    วดัมวลของแคดเมียม (mass) และประมวลผลเป็นปริมาณแคดเมียมที่ตรวจพบ
  : ปริมาณต า่สุดที่ตรวจวเิคราะห์ได้ = 0.1 µg/L
  : รายงานผลในหน่วย µg/g creatinine (enzymatic method)

การควบคุมคุณภาพ : กระบวนการตรวจวเิคราะห์มีการควบคุมคุณภาพภายใน (IQC) 
  และภายนอก (EQA) กบัหน่วยงานต่างประเทศ
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Post analytical process (ขั้นตอนหลงัการวเิคราะห์)

1. ตรวจสอบและทวนสอบความถูกต้องของผลวเิคราะห์
2. การแปลผลทางห้องปฏิบัตกิาร
 2.1 ปริมาณแคดเมียมในเลือดคนไม่สูบบุหร่ีและสูบบุหร่ี (Clarke’s Analysis of Drug and Poisons. 4th ed.) 

  - ไม่สูบบุหร่ี  ไม่ควรเกนิ 1 µg/L
  - สูบบุหร่ี  ไม่ควรเกนิ 6 µg/L

 2.2 ค่าดชันีช้ีวดัการได้รับ/สัมผสัทางชีวภาพส าหรับเฝ้าระวงัผู้ประกอบอาชีพที่สัมผสัสารเคมี
ส าหรับประเทศไทย : แคดเมียม (ประกาศกรมควบคุมโรค เร่ือง ข้อแนะน าการเฝ้าระวงัสุขภาพจากพษิสารเคม ีกรณีดชันีช้ีวดัการ

 ได้รับ/สัมผสัทางชีวภาพส าหรับผู้ประกอบอาชีพทีสั่มผสัสารเคมสี าหรับประเทศไทย (Thai Biological Exposure Indices: Thai BEIs)

  - เลือด  5 µg/L
  - ปัสสาวะ  5 µg/g creatinine
3. รายงานผลวเิคราะห์ ในระบบ iLab Plus
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ส่งตัวอย่าง
ศูนย์ประสานงานการตรวจวเิคราะห์และเฝ้าระวงัโรคทางห้องปฏิบตัิการ

สถาบนัวจิัยวทิยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์
โทรศัพท์ 02-9511485

สอบถามข้อมูลเพิม่เติม
ศูนย์พษิวทิยา สถาบนัวจัิยวทิยาศาสตร์สาธารณสุข

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์
โทรศัพท์ 02-9510000 ต่อ 99716



THANK YOU
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